Dzien Kobiet w Lublinie ,Miasteczko Zdrowia i Urody”

W dniu 8 marca 2017 r. odbedzie sie akcja prozdrowotna "Miasteczko Zdrowia i Urody”
skierowana do mieszkanek Lublina, w trakcie ktorej bedzie mozna skorzystaé
z nieodptatnych porad specjalistdw min. w zakresie dietetyki, ginekologii i onkologii. Bedzie
to réwniez doskonata okazja do zrobienia badan profilaktycznych min. zmierzenia poziomu
glukozy, cholesterolu, cisnienia tetniczego krwi, okreslenia substancji smolistych w
wydychanym powietrzu, dokonania pomiaru BMI, okreslenia poziomu procentowego udziatu
tkanki ttuszczowej i miesniowej w sktadzie ciata. Bedzie réwniez mozna zapisa¢ sie na
badanie cytologiczne i mammograficzne. Specjalisci doradzg jakie wybra¢ kosmetyki oraz
jak dobrac stroj do okazji i figury oraz fryzury.

Ponadto w programie wiele innych atrakcji i konkurséw z nagrodami, pokazy karate oraz
wystepy artystyczne i kwiaty dla Pan. Wszystko to bedzie odbywato sie w mitej atmosferze
przy piosenkach zespotu Pozytyvni.pl, a do hartowania sie bedg zachecaé cztonkowie
Lubelskiego Klubu Morséw. Rok 2017 to rok jubileuszu Miasta Lublina, o ktérym przypomni

wystawa eksponatéw muzeum farmaceutycznego przygotowana przez Cefarm Lublin.



